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 بسمه تعالی

 

 

 

ن  شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه  درس  طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول  الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 مشخصات درس و مدرس)تكمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( 

 داروشناسی پایه عنوان درس : -

 نام ونام خانوادگی مسئول درس:  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد  .............عملی    واحد    ،          2نظری     ◼      نوع و میزان واحد به تفكیک: -

 کارشناسی پیوسته هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 زمان درس:   -

 دانشكده علوم پزشكی ملایر :    مكان آموزش  -

 :.........................تعداد دانشجویان 
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جلسه 
  

ی 
نظر

حیطه   1اهداف رفتاری  سرفصل )عنوان(  

 2یادگیری 

روش  

 3تدریس 

مدت  

 زمان 

وسایل کمک  

 آموزشی 

روش  

 4ارزشیابی 

مقدمه   - 1

 داروشناسی  

 فارماکودینامیک  -

کرده   فی دارو را تعر -

  و انواع آن را نام

 ببرد.

و   ستیآگون  -

را   ست یآنتاگون 

کرده و مثال   ف یتعر

 بزند. 

های اندازه   روش -

اثر دارو را   رییگ

 مشخص کند. 

  فی را تعر رنده یگ -

  رندهیکند و انواع گ

 را نام ببرد. 

  یمنیا  ارهاییمع -

 کند.  فی دارو را تعر

  -شناختی

 فهمیدن
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

 

و    2

3 

مراحل   - فارماکوکینتیک -

  کینتیفارماکوک

  ع،ی شامل جذب، توز

و دفع   سمیمتابول

 دهد. حیدارو را توض

را   یستیز  یفراهم -

 کند.  ف یتعر

  روشمزایا و معایب  -

نسبت    یقیتزر  یها

  ی به روش خوراک

مصرف داروها را  

 کند. ان یب 

  کینتیک تفاوت -

را    کی درجه صفر و 

 دهد.  حیتوض

  ع،یظاهری توز  حجم -

عمر و روش   مهین 

محاسبه دوز دارو را  

 .کند ان یب 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

 
از افعالی مانند   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همكاری    Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.   Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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  IIو    Iمرحله   - متابولیسم داروها - 3

های  واکنش

 متابولیک را نام ببرد.

  میالقای آنز   سمیمكان  -

شرح   را  کبدی  های 

داروی   سه  و  دهد 

 .مسبب آن را نام ببرد

ببرد   - سه دارو را ناک 

متابولیسم   که 

داروهای دیگر را مهار  

 کند.می

دو دارو را نام ببرد که   -

آن ها  متابولیسم 

ژنتیكی   های  تفاوت 

 دارد.

که    حیتوض - دهد 

از   بعد  چگونه 

  سمیمتابول

احتمال     نوفن،یاستام

های    تیمتابولایجاد  

صورت  )  خطر  یب  در 

طب دوز    (یعیمصرف 

صورت )  ی سم  ا ی   در 

وجود   مصرف  بیش 

 دارد.                                

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

شكال مختلف  ا - اشكال دارویی - 4
را نام برده و   ییدارو
به آن ها    ازی ن  لیدلا

 را شرح دهد 
اشكال   نی ب  تفاوت -

  ، یخوراک ییدارو
را   ی قیو تزر یموضع
 . دهد حیتوض

روکش های   نواعا -
مورد استفاده برای  
 .قرص ها را نام ببرد

استفاده    حیصح حوه ن  -
از اسپری های  

  ح یرا توض یاستنشاق
 .دهد

پماد و   نی ب  تفاوت -
  نیکرم و همچن

  یو چشم ینیقطره ب 
 .را شرح دهد 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

داروهای مورد   - داروهای سیستم تنفسی 5
استفاده در بیماران  

 آسمی را نام ببرد.

  -شناختی

  -نفهمید

سخنرانی  

 تعاملی

2  

 ساعت 

 حضوری 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 
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نحوه عملكرد   -
داروهای آسم بر  

های سیستم  گیرنده
 تنفسی را شرح دهد. 

داروهای موکولیتیک   -
و ضد سرفه را نام  

 ببرد.

مكانیسم عمل   -
داروهای موکولیتیک  

 را شرح دهد. 

تداخلات داروهای   -
سیستم تنفسی با  

 یكدیگر را بیان کند. 

تجزیه و 

 تحلیل 
 

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

های  بحث 

 کلاسی 

6  
داروهاای سااایساااتم قلبی 

 عروقی
 

داروهای   -

اینتوتروپیک را  

 تعریف کند. 

داروهای اینوتروپیک   -

 را نام ببرد. 

داروهای   -

کرونوتروپیک را با  

 مثال تعریف کند. 

داروهای دیورتیک را   -

 با مثال تعریف کند.

موارد مصرف   -

داروهای اینوتروپیک  

و کرونوتروپیک را از  

 یكدیگر اتفراق دهد.

داروهای کاهنده   -

فشار خون را  

 بندی کند. طبقه

مكانیسم عمل هر   -

یک از داروهای  

کاهنده فشار خون را  

 شرح دهد. 

موارد استفاده از هر   -

یک از داروهای  

کاهنده فشار خون را  

 نام ببرد. 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

فیزیولوژی هدایت   - داروهای ضد آریتمی 7

طبیعی در قلب سالم  

 را شرح دهد. 

آریتمی را با چند   -

 مثال تعریف کند. 

داروهای   -

آؤیتمی را با  آنتی

توجه به گیرنده خود  

 بندی کند. طبقه

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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موارد استفاده از هر   -

یک از داروهای آنتی  

آریتمی را از یكدیگر  

 افتراق دهد. 

داروهای مورد استفاده در   8

 اختلالات انعقادی 

اصل - گروه  دارو    یسه 
های ضد انعقاد را نام  

 .ببرد

داروهای ضد  کاربرد    -
در  انعقادی   را 

ور های    دی یترومبوز 
شر    سه یمقا   ی ان یو 

 .کند

ضد    سه  - داروی  نوع 
مكان  و  اثر    سمیانعقاد 

 .آن ها را شرح دهد

دهد چرا آغاز    حیتوض -
وارفار  کند    ن یاثر 

 . است

دارو های ضد انعقاد   -

  نی هپار ، یخوراک

  ن یاستاندارد و هپار 

  یهای با وزن مولكول

را از نظر    نییپا

  ک،یفارماکوکنت

اثر و   سمیمكان 

  یعوارض جانب

 . کند سهیامق

نمونه از نقش    ن یچند -
در تداخلات    ن یوارفار 
  ییدارو

و    کیفارماکوکنت
ذکر    کی نامیفارماکود

 کند

های   - پلاکت  نقش 
د  در  شده    واره یفعال 

آس و    ده ید   بیرگ 
گروه   چهار  اثر  محل 

را    کت  ضد پلا  ییدارو
 دهد. شرح 

  ک،یفارماکوکنت -
بال و    ینیکاربرد های 

دارو های ضد    تیسم
مقا  را    سه یپلاکت 

 .کند

برای   - که  را  دارو  سه 
اختلالات   درمان 

دهنده  خون ریزی 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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می نام  بكار  را  روند 
 ببرد.

سوالات        میانترم  9

پاسخ،   کوته 

MCQ  ،

 تشریحی

را بر   نیاثرات انسول - داروهای ضد دیابت  10

سلول های کبدی،  

  یعضله و بافت چرب 

 .شرح دهد 

فرآورده های   نواعا -

و مدت اثر   نی انسول

 . آن ها را ذکر کند

عوارض   نی مهمتر -

را   ن یانسول ز یتجو

 .کند ان یب 

  دارو های نمونه، -

اثر و   سمیمكان 

چهار گروه   تیسم

از دارو های    یاصل

  ابتی ضد د ی خوراک

 . دهد حی را توض

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

11  
ها:    کیوتیب   یآنت -

های    کیوتیب   یآنت

مهار   و  بتالاکتام 

ساخت   های  کننده 

و    ی سلول  واره ید

 سازی  نیپروتئ

اثر   سمیمكان  -

  یآنت ییا یضدباکتر 

های   کیوتیب 

  سمیبتالاکتام و مكان 

های مقاومت را شرح  

 دهد

های مهم در هر   دارو -

  نیلیس یگروه از پن

ها و اثر ضد باکتری  

  ینیو کاربرد های بال

 .آن ها را شرح دهد

گروه   ریچهار ز  -

ها و   ن یسفالوسپور 

  اثر ضد باکتری و 

  ینیهای بال کاربرد

 .آن ها را شرح دهد

  یپن یجانب عوارض  -

ها و   نیلیس

ها را   ن یسفالوسپور 

 . نام ببرد

دارو های   سمیمكان  -

مهار کننده ساخت  

و   یی ای باکتر نیپروتئ

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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مقاومت را   سمیمكان 

 . شرح دهد

دارو ها   ن یتر  یاصل

هار  مدر هر گروه 

کننده ساخت  

و   یی ای باکتر نیپروتئ

کاربرد اصلی آنها را  

 نام ببرد. 

ویژگی خاص   -

فارماکوکینتیک  

مهارکننده ساخت  

پروتئین باکتریایی را  

 توضیح دهد. 

عوارض اصلی   -

داروهای مهم در هر  

گروه مهارکننده  

ساخت پروتئین  

 باکتریایی را نام ببرد. 

 آنتی بیوتیک ها:  12

آمینوگلیكوزیدها،  

سولفانامیدها،  

 فلوروکینولون ها 

اثر    سمیمكان  -
ها،    دیكوزینوگلیآم

و    ی اصلهای    ردیکار 
مهم    یدو عارضه جانب
 کند. آن ها را ذکر 

  کیفارماکوکنت -
  وها    دیكوزینوگلیآم

با   نقش آن در رابطه 
 را شرح دهد.  تیسم

به    اثر - کشنده وابسته 
به   وابسته  و  زمان 

آنت   کیوتیب   یغلظت 
توض را  و    حی ها  داده 

متعاقب  اثر    مفهوم
ب   کیوتیب   یآنت   ان یرا 

 .کند
ضد    سمیمكان  - اثر 

  د یسولفانام  باکتری 
را   میتری متوپر ها و 

اس ساخت    د یبر 
و    ک یفول باکتری 

  جادیا   سمیمكان 
به   باکتری  مقاومت 

  لات فودارو های ضد  
 . را شرح دهد

اصل  کاربرد -   ی های 
ها و تری    دیسولفانام

و  میمتوپر   ی ژگیو 
فارماکوکنت   کیهای 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

پرسش و  

پاسخ و  

تعامل در  

های  بحث

 کلاسی 
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جانب عوارض  آن    یو 
 .دهد ح یها را توض

اثر    سمیدهدمكان  -
و  ها    نولونیفلوروک

  جادیا   سمیكان م
به   باکتری  مقاومت 

شرح    نیا را  ها  دارو 
 دهد.

اصل  کاربرد -   ی های 
و    نولونیفلوروک ها 

های    یژگیو
و    کیفارماکوکنت

جانب آن    یعوارض 
 .دهد حیهارا توض

بیوتیک ها:  آنتی - 13

داروهای ضد قارچ،  

ضد انگل و ضد  

 ویروس 

اثر دارو   سمیمكان  -
های ضد قارچ آزول  

ان را شرح   یو پل
 .دهد

  و ینیکاربرد های بال -
  کیفارماکوکنت

ب،   نیسیآمفوتر
  ن،ی توزیفلوس

فلوکونازول،  
  تراکونازول،یا

کتوکونازول،  
و   ن یزئوفولو یگر
  حی را توض نینافیترب 

 دهد.
و   کیفارماکوکنت -

  ن یسیعوارض آمفوتر
 . ب را شرح دهد

  ک،یفارماکوکنت -
و   یعوارض جانب

  یی تداخل های دارو
دارو های ضد قارچ  

 .کند  انی آزول را ب 
  ریتكث یمراحل اصل -

را که   یروسیو
اهداف دارو های ضد  

هستند، نام   روسیو
 ببرد.

اثر دارو   سمیمكان  -
های ضد تبخال، ضد  

ضد آنفلونزا   ت،یهپات
را شرح    دزی و ضد ا

 .دهد
  ای های ضد مالار دارو -

  (و درمان رییشگیپ)
و   سیازیبیو ضد آم

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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را نام   ازیضد لشمان 
 .ببرد

و   ینیکاربرد های بال -
  یعوارض جانب

را شرح   دازولیون متر
 دهد.

و   ینیهای بال کاربرد -
  یعوارض جانب

آلبندازول، مبندازول  
پاموات را   رانتلیو پ

 . شرح دهد
منع مصرف   موارد -

آلبندازول و 
مبندازول و دوزاژ  

آن ها را در   ح یصح
با   یدرمان آلودگ

  س یکرمک و آسكار 
 . بداند

داروهای سیستم عصبی  14

 اتونوم 

و   - سمپاتیک  سیستم 
را   پاراسمپاتیک 

 تعریف کند. 

آگونیست   - داروهای 
را   سیستم سمپاتیک 

 نام ببرد. 

مكانیسم اثر داروهای   -
سمپایتک   اگونیست 

 را شرح دهد. 

آگونیست   - داروهای 
سیستم پاراسمپایتک  

 را نام ببرد. 

  ی داروهامكانیسم اثر   -
  ستمیس  ستیآگون 

را شرح    تک یپاراسمپا
 دهد.

داروهای آنتاگونیست   -
و   سمپاتیک 
نام   را  پاراسمپاتیک 

 ببرد.

مكانیسم اثر داروهای   -
آنتاگونیست  

توضیح   را  سمپاتیک 
 دهد.

  ی اثر داروها  سمیمكان  -
  ست یآنتاگون 

را    کیسمپاتپارا
 . دهد حیتوض

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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ها    نیپوپروتئینقش ل - لیپیدمیک داروهای آنتی 15
تشك در  پلاک    لیرا 

آترواسكلروت   کیهای 
 شرح دهد. 

را    یی غذا  م یرژ  نقش  -
درمان    در
  ینمیپوپروتئیپرلیه

 . دهد حیتوض
اصل - دارو    یپنج گروه 

که برای درمان    ییها
کار    یدمیپیپرلیه به 
مكان   یم و    سمیروند 

غلظت    ریتاث  اثر، بر 
سرم و عوارض    دیپیل

آن ها را شرح    یجانب
 دهد.

  ه یپا   ری اساس مقاد  بر -
  میرژ  کی سرم،   دیپیل

را    ییدارو مستدل 
 .ارائه دهد

  ی دارودرمان   ضرورت  -
برخ  یبیترک   ی برای 
ب  سه    مارییاز  و  ها 

ا از    میرژ   نی نمونه 
 .را ذکر کند یبیترک

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

       امتحان پایان ترم  - 16

 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی  نوع ارزشیابی
 نمره  4 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  میانترم 

 نمره  12 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  امتحان پایان ترم 
شرکت فعال در کلاس و  

 حضور و غیاب 
 نمره  2 

ارزشیابی تكوینی) کوئیز  

 کلاسی( 

 نمره  2 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات 

 20  مجموع 

 

 منابع:  

 
 ، آسكی و... باشد. پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5
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